s kreative Erfolgsrad

Du hast ein bestimmtest Ziel, einen Wunsche oder einen Traum, den Du Dir
erfillen mdéchtest? Dann gehe nun so vor:

1. Notiere alles, Uber was Du jetzt schon verflgst, um dieses Ziel zu
erreichen (Fahigkeiten, Wissen, Eigenschaften, Finanzen, Umfeld, usw)

2.Zeichne nun ein Rad mit einer grof3en Nabe in der Mitte. Dort schreibst
Du Dein Ziel hinein. Die Anzahl der Speichen sind abhangig von deinen
Fahigkeiten, Eigenschaften etc. die Du notiert hast Jede Speiche steht
also fur eine Fahigkeit, flir eine Ressource.

3.Schreibe auch jene Fahigkeiten auf, die Du noch benétigst und markiere
diese in einer bestimmten Farbe, und stelle Dir flr diese einen Plan
zusammen, wann und wie Du diese erwerben wirst.

4.Male dieses Rad so kreativ wie nun geht aus, mit bunten Farben wenn
Du magst.

5.Finde einen Karton und klebe das Rad auf diesen Karton. Montiere dann
in der Mitte eine kleine 'Welle', so dass sich das Rad drehen kann.
Vielleicht kennst Du die tibetischen Gebetsmiuihlen. Diese Idee ist eine
Variation der Gebetsmuhlen.

6.Wenn Du nun beim Drehen des Rades singst, oder eine schéne Musik
dazu spielst, dann programmierst Du Dein Unterbewusstsein, dieses Ziel,
auch zu erreichen. Dieses Werkzeug hilft Dir also dabei, dass Du Dein
Ziel im Auge behalst. Spielerisch geht's am Besten.

Viel Spal3 beim Visionieren :)

Kseadwes: Conching
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